Orgamzzare la scrivama...
... cominciando dal Desk day

giornata italiana dell'organizzazione
razionale della scrivania. Tra le iniziative
gratuite, un vademecurm da scaricare dal
sito, un test per valutare il livello di caos
della propria postazione e consulenze via
Facebook. Info: organizzareitalia.com

Se la propria postazicne & ordinata,

si lavora con pit efficienza e serenita:

& un‘affermazione talmente vera che negli
Stati Uniti il secondo lunedi di gennaio

& il "Clean off your desk day”, la giornata
nazionale del riordino della scrivania.
Quest‘anno ['azienda di professional
organizing Organizzare Italia la “importa”
come novitd anche nel nostro Paese,
scegliendo il 6 dicembre per la prima

UANLO Uno su due

/ Compra o vende online |

Secondo una ricerca Doxa, il 48% dedli |
*/  italiani compra o vende oggetti usati
‘ online. In media, i venditori guadagnano 5

. 1.030 euro all'anno. Nel 70% dei casi chi
acquista lo fa par risparmiare, mentre |
per chi vende non sempre la prima
motivazione & fare cassa: C'& chi vuole |
. rinnovare il guardaroba o liperarsi di
% oggetti senza buttarli, allinsegna di §
: un'economia sostenibile. Vuoi
provarci anche tu? Leggi |
l'articoloapag. 24
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Almeno a Natale!
Non & che a Natale essere pil buoni sia un
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Chz INFLUENCER

Piccoli & ancora meglio

Nei nuovi modelli di marketing
non c'é posto solo per Chiara
Ferragni e le it-girl come lei,
con un numero a sette cifre

di follower sui social. Adesso
agenzie di comunicazione

e aziende hanno scoperto il
valore del formato ridotto:
microinfluencer, con "solo”
centinaia di migliaia di
follower, e nanoinfluencer,
giovani utenti con meno

di 10mila seguaci. E stato

il New York Times a rilevare
la tendenza: questi piccoli
“partner commerciali” sono
molto ricercati perché hanno
il vantaggio di essere percepiti
dagli utenti del web come piu
vicini alla propria realtd e,
dunque, pit convincenti.
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obbligo ma, se non siete parenti del Grinch,
un po’ di solidarieta non vi fara male, anzi.
Cosi, mentre cercate i regali, date
unocchiata a quelli proposti dalle tante
associazioni, onlus eccetera presenti a
livello nazionale o locale: trovare l'idea
giusta sara utile a voi, che avrete risolto il
vostro problema, e dara una manoc a chi di
problemi ne ha ben altri. Qualche esempio?
| mercatini di Emergency in tutta ltalia,

Cinema

co0sa

Nel corso del Torino Film Festival & stato proiettato “Processo a Caterina

presunta strega (e vittima reale), simbolo
femminile nel corso dei secoli.
grazie al contributo di Equilibra,

e impegno

Ross”, un film-documento che racconta della persecuzione

Realizzato nel 1982, & stato restaurato
azienda che produce integratori ed & da
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diuna
di tutti i torti subiti dal genere

el benessere non s

varie iniziative in favore dell’Africa, come
quella di Fondazione Ambrosoli (tel.
02-36558852), o di sostegno ai bambini
disabili, come la bottega della fondazione
Paideia a Torino (fondazionepaideia.it).

12 viversaniebelli

sempre impegnata sul fronte d olo “fisico”, ma anche
sociale. Infatti, in quest’ottica, prosegue e si & ampliata la sua iniziativa
“A scuola di rispetto”, un programma impostato in collaborazione con
I'Ordine degli psicologi del Lazio e rivolto agli studenti delle scuole

medie e superiori, che & passato da cinque a 13 regioni coinvolte.




