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Impara ad organizzarti... divertendoti!

A novembre a Milano secondo Evento Nazionale Apoi
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CHI: ApOl m Mi piace questa Pagina

COSA: Impara ad organizzarti... divertendoti! Evento Nazionale Apoi 2015

DOVE: viale Montenero 6, Milano Piace a 14 amici

2 AREE
QUANDO: 7 novembre dalle 15 alle 20 o A

| LIKE: Organizzati si nasce! Non é vero... La scusa tipica dei disordinati cronici non ha piu ragione di esistere con corsi come questi.

L'occasione per imparare l'arte dell'organizzazione da chi ne ha fatto un lavoro arriva dai Professional Organizers di www.apoi.it che

saranno a disposizione dei visitatori per tutta la durata dell'evento con attivita, workshop e laboratori interattivi e formativi, spunti e

metodi per organizzarsi meglio in casa, sul lavoro e nella vita. ‘ ABBONATI

Quattro gli ambiti di azione del Professional Organizer: alleggerisci e semplifica, con dimostrazioni pratiche relative allo “Space
Clearing”, "Decluttering”, organizza la casa, in cui verranno messi a disposizione strumenti e metodi per migliorare le abilita
organizzative nell'ambito domestico e famigliare, organizza il lavoro, per affinare le abilita organizzative personali in relazione al
lavoro, in ufficio e in azienda, e organizza lo stile di vita, in cui verranno proposti consigli e suggerimenti al fine di avvicinarsi ad uno
stile di vita pili sereno e meno stressante. In ciascuno di questi ambiti il visitatore inoltre potra incontrare individualmente un
Professional Organizer, avere una consulenza individuale e gratuita e conoscere, attraverso un'esperienza formativa divertente, gli
strumentt utili a migliorare le abilita organizzative personali.
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Perché partecipare? Per imparare a vivere meglio senza stress e ansia, semplicemente organizzandosi!
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